
歡迎您參與全城愛心關懷行動訓練課程（25-3-2022 ）

第四課：《如何以電話關心基層青年》

主講：燊火青年網絡總幹事胡裕勇先生



1.   登入zoom名稱，請改為：「中文全名 + 教會/單位全名」           

2.   請保持您的zoom「靜音」。

如要發言，請使用ZOOM「舉手」功能，由同工跟進。

3.   在問答環節，請各位發言前先介紹姓名及教會/單位名稱。

4.   教關將會錄影以便記錄，參加者請勿自行錄音及錄影。

5.   如需技術支援，請在聊天室聯絡教關同工。

注意事項



MISSION使命
服侍基層人士

教會網絡

社區轉化

發掘服務空隙

同心關懷貧窮

網絡伙伴合作

教關是一個社區網絡平



更改ZOOM名稱方法





教關同工 
Ellis



你就是你社區中的資源！



1. 透過電話關懷三個身邊的基層人士

（例如你的親友、教會接觸的基層人士或

者家留下的保安員、清潔工友）

2. 了解他們的需要，並以實際行動回應貧

乏人分享之需要

3. 為他們代禱



主講

燊火青年網絡總幹事

胡裕勇先生

《如何以電話關心基層青年》



《如何以電話
關懷基層青年》

勇哥 / 朱茵
（U-Fire總幹事 / 項目主任助理）



點同基層

青年溝

通？
青少年仲打

唔打電話？

打電話可

以點傾？

以電話Vs

打電話？

《如何以電話關懷基層青年》



《如何以電話

關懷基層青年》

基層青少年的處境：

1/ 住屋偏窄小？缺乏私人空間及私隱？

2/ 家人迫埋一齊？易與家人衝突？ 

3/ 在疫情下冇資源？冇支援？

4/ 在學習上冇上網數據？冇電話？冇iPad？



基層青年宅在家中有咩好做？

睇片煲劇   電子遊戲   追動漫
Online課程   特別假期功課

家人染疫 // 家人WFH // 家人失業 // 家人爭執
冇專用手機or Ipad //更沉迷網上 // 更封閉隔離
追不上學習進度 // 更無心向學 // 屈到病

基層青年宅在家中的煩惱？



打電話Vs
以電話？

《如何以電話
關懷基層青年》

基本假設：大家想關懷的基層青年都是已認識的



以電話關懷之前……
留意平時用什麼APPs？社交媒體？
玩什麼Game ？睇咩Channel 或劇？
留意喜好和興趣？了解日常需要？認識家人關係？

《如何以電話關懷
基層青年》



《如何以電話關懷
基層青年》

IG追post及動態，留意人際互動，
俾Like & Comment，有需要時可關心問候……
以WhatsApp先作簡單溝通，多用emoji，也可語音留言，
如要打電話聯絡，最好先以WhatsApp短訊問下通話時間，
而且有時用<WhatsApp電話>比較方便



如何打開話題的TIPS
1/ 由興趣生活入手
2/ 問下放假期感受及生活
3/ 請教年青人平時玩啲乜
4/ 防疫物資夠唔夠
5/ 家中有什麼需要(注意家人關係)
6/ 如疫好轉想吃乜？去邊玩？
7/ 表示關懷及祈禱

P.S. 一齊打機傾偈(重點係佢肯參你玩）

《如何打電話

關懷基層青年》



《如何以電話

關懷基層青

年》
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行動回應 



兒童發展基金 第9批區本計劃 - 招募友師

• 成為參加計劃的10-16歲基層學童的成長嚮導

o 擴闊學員的視野，啟迪志向

o 建立學員的自信和正面的處事態度

o 分享人生經驗，陪伴和帶領他們成長

• 計劃為期3年，每月接觸學員1次

• 教關8個伙伴營辦單位的12個計劃

• 正在以下地區積極招募友師：

o 港島東區、港島南區、九龍城及油尖旺區

o 黃大仙區、觀塘、深水埗區、西貢

o 沙田區、北區(粉嶺)、元朗、屯門區、東涌

• 計劃將於今年5月開展計劃3年的活動

• 延續你對青少年的關懷，實踐生命影響生命

• 了解更多計劃詳情及登記成為友師

：https://www.hkcnp.org.hk/core_services/mentormentee/mentorship/join_cdf/

• 歡迎與教關同工黃先生聯絡查詢 
• (電話: 3689 9810 | 電郵: elliswong@hkcnp.org.hk)

https://www.hkcnp.org.hk/core_services/mentormentee/mentorship/join_cdf/


教關第三屆
社區大使服侍體驗計劃 - 進深班

報名連結

計劃目的
• 提供有系統及全面的社區服侍訓練
• 過程中學習社區服侍的理念及技巧
• 從中發掘上帝給予的異象，把所領受

的帶回堂會，帶領堂會弟兄姊妹一同
服侍社區，裝備工人

 訓練完結後預期成效
1.在所屬的教會加以實踐
2.成為體驗計劃中的恆常義工
3.於其他社區加以實踐



3 calls a day! 
Free love away!



HKCNP 
facebook

請與我們分享你關懷基層

的得著及經歷(100字)

可電郵回覆教關同工



下週課程

教關牧者網絡顧問 連俊才牧師 

《如何以電話與基層分享福音》

會議 ID：564 287 6023

會議密碼：HKCNP2022

4月1日

8:00 – 9:00pm



大合照



結束祈禱


